MUZSKA
SKUPINA

3.-6.
Jistopadu
2022

vikendové setkani pro
muze, zamerené na

sdileni a posileni harmonie
v téle, vztazich i na dusi

Skupina je oteviena ucastnikim minulych akci
i nové prichozim.V tomto jiz tradi¢nim formatu
muzského setkavani bychom chtéli dat vice
prostor vasim zivym tématim, ktera budete
chtit sdilet a nasledné rozvinout ve skupinové
praci. Déle budeme meditovat, bubnovat (a i
jinak hrat a zpivat), spole¢né pracovat se drevem
a prochazet se v lese v nddherném prostredi
Vysociny. Workshop povedou TOMAS ZUDA

a MAREK STIFTER, ktefi se dlouhodobé vénuiji
seberozvojovym programam.

KONTAKT/PRIHLASKY/DOTAZY: Tomas Zuda mobil: 603251195 email: tomas.zuda@gmail.com
Prihlasujte se (e-mailem ¢i telefonicky) co nejdfive, pocet mist je omezen.

Pojdme se spolecné potkat v tom, co ozivuje nasi kazdodennost a vola zpatky nasi silu, vnitini jasnost a tvlrciho ducha...
Tésime se na setkani!
Tomas a Marek
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